


Garden Party c’est quoi ?

Wlslicatalogue d’animations pédagogiques pour petits et grands [s[SEIel¥|gt=T{1] M
« Comprendre d’ou viennent nos aliments, qui les produit et comment

» Apprendre par I'expérience, en manipulant ou cultivant soi-méme des léegumes

» Passer un bon moment autour d’'un projet collectif

SRl ]elnluleJsli@sensibiliser aux enjeux d’alimentation saine, durable et de saiso

» Apprivoiser les légumes, 4 séances/ 1 séance découverte — primaire/collége
* Un potager a I’école, 4 séances pour un potager sur-mesure — college/lycée
* Agri-culture, une bréve introduction au vivant, 4 seéances/ 1 séance découverte — adultes

Budget estimatif : 300 € HT par séance de 3h, tarif degressif pour un cycle de plusieurs interventions

Apres avoir travaillé dix ans en communication, j’ai entamé une reconversion dans l'agriculture qui m’a permis de
travailler dans des fermes maraichéres et arboricoles. En mars 2024 sort Démarrer son potager aux éditions
Ulmer, livre réalisé avec mon amie illustratrice Lucie Barthe Dejean.

Je concgois également des animations pédaqgogiques en milieu scolaire ou aupres d’adultes.

Mon objectif : el R NI PR T R = Il alors, partant-es ? &7

Philippine De La Fayolle



https://www.editions-ulmer.fr/editions-ulmer/demarrer-son-potager-en-5-etapes-958-LBD-cl.htm

Apprivoiser

les légumes




Apprivoiser les légumes

Vous cherchez une facon ludique de sensibiliser vos éleves au mieux manger, de saison et local ?
Vous souhaitez réconcilier vos éléves avec les légumes et les inciter a les adopter dans leur
quotidien ?

¢ Ces séances sur-mesure* sont faites pour vous !
Deux options s’offrent a vous :

« Optez pour RN et de 3h — primaires / colléges / lycées, comprenant des outils
ludiques de sensibilisation aux légumes.

Séance découverte : 300 €HT

» Embarquez pour [ijNeYecxeelspleoll-1qe R FYLTgo=IYde 3h — primaires / colleges, comprenant des
outils ludiques de sensibilisation aux légumes mais aussi des ateliers de cuisine de saison et
un temps de consolidation et transmission des acquis.

Cycle complet comprenant 4 séances : 1000 € HT

*Ces séances se construisent sur-mesure en fonction du temps disponible, de 'age des éléves, du
programme pédagogique, de la saison...




Apprivoiser les légumes - témoighage

« L’ensemble des séances s’est tres bien déroulé en prenant en compte la spécificité des
éléves du dispositif Ulis. Les séances étaient variées tant dans les activités que dans les
thémes proposés. Les changements du type d’activités au sein méme d'une séance ont
permis de maintenir un niveau d’engagement et d’attention élevé de la part des éléves. »

Hassan Touil, référent du projet au Lycée Barbara a Stains







Un potager a I’école

Vous souhaitez sensibiliser vos éléves au mieux manger en passant par la pratique ? Vous avez envie de
mettre les mains dans la terre et passer plus de temps dehors avec vos éléves ? Vous avez un espace
disponible dans la cour pour lancer un potager (pleine terre, espace pour des bacs de culture) ?

7 Ce programme est fait pour vous !

4 séances de 3h a partir de janvier — niveau college / lycée

+ D’ou vient ce que je mange ? Parlons alimentation & agriculture dans nos sociétés.
* Quel potager pour notre école ? Choix collectif des cultures a planter, et comment.
* Mise en place du potager. On séme, on plante, on met les mains dans la terre !

+ Entretien du potager. Observations, entretien des cultures, premiéres récoltes...
Cycle complet comprenant 4 séances : 1000 € HT

& En bonus : prévoyons une visite de ferme alentour, entre la 2¢ et la 3¢ séance... ou une session de jeu
« Démarrer son potager ! ».

Avec ce programme, abordez les notions de [g¥%e«[=Xe[FRY\-1a8ek=1Tpql=1g1c=14{e]g 1o [Vig=ol (=W (oler=[CY=1qe [FRF=TRTe] g tO UL
en partageant des moments forts avec vos éleves autour d’'un projet construit ensemble, dont ils seront fiers !

A noter : prévoir un budget supplémentaire pour I'achat du matériel (plants, graines, ...)




Un potager a I’école - témoignages

« Philippine était trés a I'écoute des éleves et a fait preuve
d’adaptabilité et de patience. Nous sommes trés satisfaits du rendu
du potager et des contenus travaillés en amont. »

Erwan Chapeliere, référent du projet au Lycée Feyder a Epinay sur
Seine

*k*

« Les ateliers étaient parfaits, Philippine était réactive et présente
avec des outils variés. Elle nous a aidé a obtenir du matériel et faire
avancer le projet des éleves. »

Julie Cogan, référente du projet au college Sisley sur I'lle Saint
Denis




Un potager a I’école — session bonus

Démarrer son potager, le jeu !

Jeu de plateau par équipe, pour
e aget franchir vaillamment les
étapes qui vous séparent de votre
premiere récolte.

Le jeu s’appuie sur les cinq étapes du
livre Démarrer son potager, incluant
des questions Mysteres et des
guestions Rattrapages en cas de
mauvaise réponse !

Psst : les
réponses sont
dansle livre {
Démarrer son
potager !

2 BiC Villuda
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Agri-culture, une breve introduction au vivant

Vous souhaitez ouvrir vos horizons, créer un espace de réflexion et d'échanges sur nos liens avec le vivant et
la maniére dont nous le cultivons ? Offrez-vous un moment de prise de hauteur conviviale, au sein de votre
entreprise ou dans le cadre de votre association...

¢ Par le prisme de l'agriculture, interrogez les notions de ressources naturelles, de cycle du vivant,
d’alimentation durable et d’agriculture souhaitable.

Deux options s’offrent a vous :

(IR Tg (oo [SToT ol IV (R TV (o ¥ e (Wl PoTeeYwigkeTe[s, comprenant le jeu Démarrer son potager, et quelques
notions introductives sur la culture de légumes

Séance découverte : 300 € HT

SlsNoYe Y elpalol[ Qo[RS N[ells, comprenant le jeu Démarrer son potager et trois mini-conférences
participatives au choix :

Cycle complet comprenant 4 séances : 1000 € HT

« Agriculture : quoi, quand, ou ? »
« Planter des choux & autres légumes »
« L'élevage et toi »
« 1000 et un labels »
« Au paradis des fruits »
« L'eau, la vie »




Agri-culture, une breve introduction au vivant

Mini-conférences participatives

ECOSYSTEME — CLIMAT ET PEDOGENESE

LES B16 5 EN MILLIONS DE TETES... ON N'EST PAS BIEN LA 2
il

HAUTETIGE

Le che
la

conduite

oix du porte-greffe (plus ou moin:
ite du verger/ son rendement....

s vigoureux) détermine

1h30 de présentation, 1h30 d’échanges [dJo]i]

« mieux comprendre les enjeux liés a I'alimentation, I'agriculture, 'environnement... Bref, le vivant.
« celles et ceux qui veulent prendre de la hauteur en regardant ce qui se passe a leurs pieds.



Démarrer son potager, le jeu !

Jeu de plateau par équipe, pour
e aget franchir vaillamment les
étapes qui vous séparent de votre
premiere récolte.

Le jeu s’appuie sur les cinq étapes du
livre Démarrer son potager, incluant
des questions Mysteres et des
guestions Rattrapages en cas de
mauvaise réponse !

Psst : les
réponses sont
dans le livre
Démarrer son
potager !

2 BiC Villuda
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